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AromaAlliance Online Herbstkongress
22. November 2023, 16 — 21 Uhr (inkl. kurzer Pause)

Thema

« Wenn innere Unruhe zur Verzweiflung fuhrt:
3 unterschiedliche Herangehensweisen mit
der UnterstlUtzung von Aromapflege

« Waldbaden, die Kraft des Waldduftes.
Wissenschaftliche Erkenntnisse verknupft
mit praktischen Anwendungen.

- ,East goes West" — Ayurveda und Yoga sind viel
mehr als nur ein angesagter Lifestyle - zusammen
mit natlrlichen Duften ein perfektes Trio!

« Duftende Hypnose — hypnotische Dufte

« Trauer- und Sterbebegleitung mit &therischen Olen

 Hydrolate — Aktuelle Erkenntnisse
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wissenschaftliche Aromatherapie
und Aromapflege



